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Ceskoslovensko bylo v roce 1961 prvni zemi svéta, jezvymytila DETSKOU OBRNU. Nemoc véak
jesté pred ¢tvrt stoletim mrzacila ve svété statisice obéti. Nynijilekafi zahnali do kouta.
Bude to opravdu jeji definitivni-’konec?

ONDREJ VRTISKA

rezident USA Franklin
P D. Roosevelt, spisovatel

Arthur C. Clarke, malif-
ka Frida Kahlo, hudebnik Neil
Young nebo herec Alan Alda
patfi k milionim lidi, ktefi pro-
delali détskou obrnu. A po zby-
tek Zivota si nesli vét§ &i mensi
nésledky.

Svetovd zdravotnickd organi-
zace (WHO) odhaduje, Ze obé&ti
této nemoci by dnes na svéts
bylo o 13 miliont vic, kdyby
v roce 1988 nepadlo rozhodnuti
zbavit se ji jednou provzdy. Toho
roku na planeté ptibylo odhadem
350 000 ptipadii ve 125 zemich.

Loni bylo novych pacientt
pouze 71 a na mapé svéta Cerve-

né sviti uz jen dva staty, Pakistan
a Afghénistan. Zd4 se, Ze ambi-
ciézni cil by se kone&n& mohl
dockat naplnéni.

Hladké zacatky
Zcela vymytit infekéni nemoc
neni jen tak. Dosud se to lidstvu
podafilo jen ve dvou ptipadech:
v roce 1980 u pravych nestovic,
které si jen ve 20. stoleti vyzada-
ly aZ ptl miliardy ob&ti. A v roce
2011 k nim ptibyl mor skotu.
Détska obrna méla k vymyceni
vSechny pfedpoklady. Zptisobuje
Ji virus, ktery nenapadé jiné sav-
ce amimo lidské t&lo dlouhodobg
nepfeziva. Mame proti nému lev-
nou vakeinu, kterou sta¢{ kdpnout
do Ust, takZe ji mohou podéavat
i laikové v t&ch nejnuzngjsich

podminkich. A virus zpravidla
mutuje jen pomalu, takZe o¢ko-
véni pfed nim chréni cely Zivot
—na rozdil tfeba od chtipky, ktera
je kazdy"rok jina.

V byvalém Ceskoslovensku
onemocnélo jesté€ v roce 1957
pfes tisic lidi. V té dobg& lékaii
zalali s ockovanim a roku 1961
se Ceskoslovensko jako prvni
zeme na svété détské obmy zcela
zbavilo. Dal3i staty nasledovaly.

WHO proto doufala, Ze se ji
détskou obrnu (polio) podati
vymytit uz v roce 2000. Pozdgji
termin o 5 let odlozila. ,,Polio se
zfejmé do roku 2005 zlikvido-
vat podafi,” doufali v roce 2002
na strankdch &asopisu Vesmir
lékafi Ladislav Machala a Jifi
Havlik.

Dnes je jisté, ze se spolu
s WHO mylili.

Spanila jizda konéi

V roce 1994 se détské obrny
zbavila Jizni a Severni Amerika,
v roce 2002 Evropa. Pocet no-
vych piipadi se na celosvétové
urovni poéital uz jen ve stovkéch.
JenZe pravé v té dobé se situa-
ce zacala komplikovat. Po 11. z4-
fi 2001 a naslednych odvetnych
opatfenich se v fad& oblasti prud-
ce zvysila nediivéra muslimského
obyvatelstva vigi Semukoli ze
Zapadu. NéaboZensti viidci na se-
veru Nigérie zacali lidem tvrdit,
Ze oCkovani je soucésti d’abelské-
ho plénu africké genocidy. Vakci-
na pry obsahuje virus HIV a hor-
mony zptisobujici neplodnost.
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polovinu viech
di obrny a nemoc == 2
do okolnich zemi Pog— oovE
nakaZenych opst vysis
sicovku a drzel se 22 25 &0 ol
2011.

Dalsi komplikacs soisobais some.
ricka tajna shizha C14 v P
kistanu spustila Si=tmen odkovact
kampaii proti Zom=nce So=sie s=
ziskat DNA pifbue—ica Ussmy b
Ladina, a posrds =& E=ormace.
podle nichz s= nehledensys wron-
sta planety skrival v paisindam
Abbottibidu (mskoeer Bo =m
piislusnici jednotioy Nawy SEAIS
skutedné nashi 2 zahal)

odmitat jakékol: 2
damentalisté dokome= n2k, i
kait a dobrovelnis Zavrazdihi

pet let je napfikiad her obrmy mi-
liardové Indie, loni v z255 oslavi-
la roéni vyro&i nuloveso viskviu
Afrika véemné Nigér

Pékistdn i Afehinistin dou-
faji, Ze 3iteni nemoci zastavi uz
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Vyskyt ve svéte
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Ietos. Ale ob& zemg Jjsou synony-
mem pro nestabilitu. Mimof4dné
udilosti od nepokojii aZ po pii-
rodni katastrofy mohou zesilit
vnitini migraci a tim prispét k §i-
feni viru.

Virus z vakciny

Je 10 viak jests o néco slozit&jsi.
Kromé 71 lidi, ktet se lonj naka-
zili pfirozené se vyskytujicim vi-
rem. se jich dalsich 27 nakazilo
virem pochézejicim z odkovaci
latky. Deset piipadi hlasil Ma-
dagaskar. Rok predtim to bylo
32 lidi, vétsinou z Nigérie a P4-
kistanu.

Vakceina totiz obsahuje osla-
beny virus, ktery je vyméSovan
se stolici. V oblastech s nedosta-
tenou hygienou se mize kratko-
dobg¢ §ifit a druhotng imunizovat
dalsi déti. Ale pokud je populace
malo proockovand, virus se v nf
muZe udrZet i déle nez rok, coz
Je dostate¢né dlouh4 doba na to,
aby mutacemi opét ziskal schop-
nost vyvolat onemocnéni.

Vakeina tak paradoxné v z4-
veru kampané pfispiva k Sifeni
viru. Bez ni by vsak byla situa-
ce mnohem horsi. Pied nikazou

2004

2006

zachranila miliony déti, pfi¢emz
sama od roku 2000 zpiisobila
méné nez 800 onemocnéni.

»Ale je to pro nas pfipomin-
ka, Ze ptili§ mnoho d&t{ v prili§
mnoha oblastech svéta zistava
bez otkovani, takze jsou nadéle
ohroZeny nékazou pfirozenym
virem a umoziuji $fteni viru po-
chézejiciho z vakceiny, pise se
v aktudlni oficidlni Zpravé pro-
gramu vymyceni détské obrny.

Letosni rok by i v tomto ohle-
du mél piinést vyrazné zlep$eni.
Virus obrny se pvodné ptiroze-
n¢ vyskytoval ve tfech typech.
Jeden z nich byl vymycen uZ
v roce 1999 a letos v dubnu se
pfestane pouzivat vakcina, ktera
ho obsahuje. Poget druhotnych
onemocnéni by diky tomu mé]
vyznamné poklesnout, protoze
Prave tento typ mohl za vé&tsinu
piipadi.

Pokud se podati obrnu zasta-
Vit, po tfech letech mize WHO
vyhlasit jeji oficidlni vymyceni.
Pijde-li vie dobre, do roku 2020
by se to mohlo stihnout.

vikend@mfdnes.cz
Autor je redaktorem

Casopisu Vesmir

Celosvetovy pocet novych
pfipadu détske obrny
zpusobenych ptirozenou
formou viru. Kolisani odrazi
krize, jez zasahly oc¢kovaci
kampani. Pro srovnani:
Vroce 1988, kdy Svétova
zdravotnicka organizace
WHO vyhlasila plan obrnu
vymytit, bylo na svéte
odhadem 350 000 pfipadu.

Zdroj: WHO
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Vyskyt unas
Pocet pFipadii détskeé obrny vbyvalém
Ceskoslovensku. O¢kovani bylo

zahdjeno roku 1957,

1845 714
1946 414
1547 719
1948 2385
1943 532
1950 536
1951 742
1952 1018
1953 2347
1954 1080
1955 218
1956 637
1957 1074
1958 312
1959 298
1860 61
1961-2018 ‘ 0

Zdroj: www.polio.cz
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