
HIPOTERAPEUTICKÉ CENTRUM 

HIPONY

Hiporehabilitácia – telesné postihnutia 
(DMO, SM..), poúrazové stavy, poruchy 
koordinácie, rovnováhy, hybnosti, ľahšia 
svalová nerovnováha, chybné držanie tela, 
hypermobilita a pod.

Rekondičné jazdenie – sedavé 
zamestnanie, bolesti chrbta, celková 
pracovná vyčerpanosť a pod.

Pedagogicko psychologické jazdenie –
mentálne postihnutia, zmyslové postihnutia, 
poruchy učenia (poruchy koncentrácie, 
pozornosti…), poruchy správania (agresivita, 
hyperaktivita, úzkostlivosť ..)

Športové jazdenie pre zdravotne 
postihnutých 



KTO NÁS NAVŠTEVUJE

 Deti od 1 roka, mládež a dospelí

 Denne  v priemere 10 – 12 klientov

 50% klientov s rôznom formou 
telesného postihnutia alebo 
fyzického obmedzenia

 30% klientov, ktorí vyžadujú 
špeciálnu dopomoc pri nasadaní a 
zosadaní (imobilní pacienti 50kg a 
viac, čiastočne imobilní 80kg, s 
mentálnym príp. kombinovaným 
postihnutím)

 10% klientov, ktorých musíme 
odmietnuť (kvôli bezpečnosti)



ZDVIŽNÉ ZARIADENIE - VÝZNAM 

 Pre sprevádzajúcu osobu a personál

- nižšia fyzická náročnosť a zdatnosť

- nižšie riziko úrazu 

- stačí menší počet asistentov

 Pre klienta

- rýchlejšie a šetrnejšie nasadanie

- menej vyčerpávajúce a stresujúce 

- lepšia bezpečnosť pri nasadaní

- efektivita - šetrenie času terapie

- možnosť HT aj pre obtiažnych klientov

 Pre koňa
 - šetrné a menej stresujúce nasadanie

 - menšie nároky kladené na výcvik nasadania

 - dlhšia životnosť (možnosť pracovného nasadenia)
/denne aj celkovo/


